Fakta o dopadech alkoholu v Ceské republice

(Zdroje: Zprava o alkoholu v Ceské republice 2024, UZIS, iHETA, Ministr zdravi)

1. Spotieba alkoholu v CR

e CR patii dlouhodobé mezi zemé s nejvyssi primérnou spotiebou
alkoholu na svéteé.

e V roce 2023 se v CR spotiebovalo 160 litri alkoholickych napojti na
osobu, coz odpovida 9,4 litru ¢istého lihu (etanolu):

o pivo (4,4 1),
o lihoviny (2,7 1),
o vino (2,4 1).

e Alkohol pije denné nebo témér denné 6-11 % dospélych.

e Rizikové konzumuje alkohol 15-18 % populace (1,3-1,6 milionu
osob), z toho Skodlivé 6-10 % (600-900 tisic osob).

2. Déti a mladez

e Alkohol nékdy pilo:

o 24 % jedenactiletych,
o 44 % trinactiletych,
o 73 % patnactiletych (HBSC 2022).

e Opilost alespon dvakrat v zivoté prozilo 23 % patnactiletych.

e 47 % studentt (1519 let) uvedlo uzivani nadmérnych davek
alkoholu (5+ sklenic) pfi jednorazové konzumaci v poslednich 30
dnech.

e Denné nebo témér denné pije 3—4 % dospivajicich.



3. Zdravotni dopady

e Alkohol je spojovan s vice nez tficeti onemocnénimi a u dalSich
zhruba 200 onemocnéni patii mezi jednu z jejich pricin.

e V Cesku roéné v souvislosti s konzumaci alkoholu zemie 6-7 tisic
osob, coZ predstavuje pfiblizné 6 % vSech umrti.

e V roce 2023 navic:

o 13-14 tisic hospitalizaci kviili alkoholu,
o 15,5 tisic hospitalizaci kviili irazu pod vlivem alkoholu,
o 4,8 tisic nehod pod vlivem alkoholu

4. Socialni a ekonomické dopady

e Ekonomické naklady spojené s alkoholem se podle studie Ministra
zdravi pohybovaly v roce 2021 kolem 43,4 miliard ro¢né, tedy 0,69 %
HDP.

e S pfihlédnutim k predikci vyvoje mezd a spotreby je kvalifikovany
odhad nakladt pro rok 2025 okolo 50,7 milliard.

e Nejvetsi podil nakladud tvofily v roce 2021 tyto polozky:

25,1 mld K¢ - ztrata produktivity,

7,6 mld K¢ — zdravotni péce,

6,3 mld K¢ — kriminalita,

3,7 mld K¢ — socialni zabezpeceni a sluzby.

5. Alkohol a kriminalita

e Rok 2023:

o O O O

registrovano 250 trestnych ¢int podani alkoholu nezletilym,
hlaseno 10 616 trestnych ¢inu spachanych pod vlivem
alkoholu,

o evidovano 8 197 trestnych ¢int ohrozeni pod vlivem
navykové latky (71 % v souvislosti s alkoholem).

e Az dvé tietiny vSech pripadi domaciho nasili v CR souvisi s
alkoholem.
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